
Inscricións e información no 986298812 
ou en foanpas@foanpas.com. 

FALADOIRO 

ACTIVIDADE 
GRATUÍTA Temos varios exemplares do libro en FOANPAS que 

se pode solicitar en calidade de préstamo (hai que 
solicitalo e agardar confirmación para recollelo). 

22 de MARZO 
18:00 – 20:00 

IME (Camiño do Chouzo nº 2, Vigo) 

 

Con Mili Esteban, psicóloga, 
experta en coaching e 

intelixencia emocional. 

Actividade en torno ao libro “Emocionario. Di 
lo que sientes”.  Como inflúen as emocións na 
conduta dos/as nenos/as? Como se traballan 
as emocións? Teño que facilitar que o/a 
meu/miña fillo/a – alumno/a exprese as súas 
emocións? Anótate! 

Ven, déixate levar, 

emociónate, comparte, 

aprende! 
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